
Grandir dans une ferme est une expérience formidable. C’est un endroit passionnant où l’on apprend à 
connaître la nourriture, les animaux et la façon dont les choses poussent. 

Mais même si la vie à la ferme est amusante, certains endroits ne sont pas sûrs pour les enfants. C’est 
pourquoi il est essentiel que les familles d’agriculteurs créent des aires de jeu sécurisées pour les enfants 
sur la ferme. Après tout, le jeu est essentiel au développement physique, émotionnel, social et cognitif des 
enfants. 

Lorsque vous choisissez un site pour créer une aire de jeu sécuritaire, recherchez un endroit éloigné 
de la majorité des activités et du trafic de la ferme, non proche d’une étendue d’eau, au moins 
partiellement ombragé, exempt de parasites (comme les souris) et de plantes dangereuses (comme le 
sumac vénéneux), loin des bruits forts et non obstrué par la vue d’un adulte qui supervise l’enfant. Il est 
également important d’apprendre aux enfants à rester dans l’aire de jeu désignée et de leur faire prendre 
conscience des dangers qu’il y a à en sortir.

Gardez toujours à l’esprit que les aires de jeux sécurisées ne remplacent PAS la surveillance d’un adulte. 
Tous les enfants ne jouent pas de la même manière, même s’ils ont le même âge, c’est pourquoi une 
surveillance adéquate est un élément important des aires de jeux sécurisées.

Cette année marque la deuxième édition de la Semaine SécuriFerme pour les enfants, qui a pour thème 
« Nourrir l’avenir de l’agriculture ». Pour plus d’informations et de conseils de sécurité, consultez le site 
https://casa-acsa.ca/fr/farmsafe-kids-fr/.
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